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แลนด์ ซึ่งแบรนด์ NRD By HASHI ผลิตโดย บริษัท ฮาชิ แลบอราทอรี (ประเทศไทย) จำกัด จับ
มือหน่วยงานชั้นนำระดับประเทศ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และ สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ
(วช.) พร้อมด้วยบุคลากรระดับหัวกะทิทั้ง เภสัชกร แพทย์ และ นักวิทยาศาสตร์ ร่วมกันพัฒนา
ผลิตภัณฑ์อาหารเสริมสำหรับผู้นอนไม่หลับสัญชาติไทย

และเมื่อวันที่ 19 มิถุนายน 2566 เวลา 13:00 น. เภสัชกรเอ็กซ์ ศรสหณัฐฏ์ อาชามณีภาดาภัทร
ได้เข้าร่วมพิธีรับรางวัล Silver Medal Invention Geneva ในงาน International Invention
Exhibition 2023 ณ โรงแรมเซ็นทารา แกรนด์ แอท เซ็นทรัลพลาซา ลาดพร้าว กรุงเทพฯ ไป
เรียบร้อยแล้ว

โดยเภสัชกรเอ็กซ์ กล่าวถึงที่มาของงานวิจัยว่า จุดเริ่มต้นเพราะ ผมเป็นโรคนอนไม่หลับมา
หลายปี ทำให้ผมทรมานมากรู้สึกตัวทั้งคืน หลับๆตื่นๆ พอเช้ามาจะปวดหัว มึนงง ตาสู้แสงไม่ได้
ปวดเมื่อยตามตัว และร่างกายก็อ่อนแอลงเรื่อย ๆ ทำให้ผมต้องจริงจังกับปัญหานอนไม่หลับ
และจากการศึกษาโรคนอนไม่หลับพบว่าคนไทยมีปัญหานอนไม่หลับเพิ่มขึ้นทุกปี และเป็น
สาเหตุหลักที่ทำให้เราป่วยเป็นโรคเสื่อม NCD ตามมาในอนาคต โดยเป้าหมายของการวิจัย
ปัญหาโรคนอนไม่หลับ คือต้องการมุ่งเน้นให้เรานอนหลับได้แบบมีคุณภาพ โดยไม่พึ่งยานอน
หลับ และยาต้านการซึมเศร้า จนได้พัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารเสริม NRD By HASHI

อย่างไรก็ดี เภสัชกรเอ็กซ์ กล่าวเสริมว่า สำหรับผมส่วนตัว ผมมีความเชื่อเสมอว่าคนไทยเก่งไม่
แพ้ชาติใดในโลก ซึ่งครั้งนี้ NRD By HASHI เป็นหนึ่งหลักฐานยืนยันว่า อาหารเสริมที่พัฒนาโดย
คนไทย ผลิตในเมืองไทย โดยบริษัทฮาชิแลบอราทอรี่ (ประเทศไทย) ร่วมมือกับทีมที่แข็งแกร่ง
ทั้ง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และ FG Global สามารถผ่านการยอมรับและได้รับรางวัลระดับ
โลก ที่งาน invention เจนีวา 2023 ที่สวิตเซอร์แลนด์ ซึ่งเป็นเวทีที่นักวิจัยทั่วโลกใฝ่ฝันรางวัล
จากที่นี่ เหล่านี้สะท้อนถึงคุณภาพ มาตรฐาน ในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การคัดสรรสารนวัตกรรมมา
เป็นองค์ประกอบ โรงงานผลิตที่ได้มาตรฐานส่งออกยุโรปและ อเมริกา รวมถึงกระบวนการการ
สื่อสารข้อมูลสินค้าเชิงวิทยาศาสตร์ ผมภูมิใจมากๆครับที่ได้นำสินค้าไทย เป็นตัวแทน
ประเทศไทย ในที่นี้ผมต้องขอขอบคุณทาง สำนักงานวิจัยแห่งชาติ (วช.) ที่เล็งเห็นความพิเศษ
ของ NRD By HASHI ให้โอกาสเราได้โกอินเตอร์ ในนามประเทศไทยไปคว้ารางวัล เพื่อเป็นของ
ขวัญให้คนไทยครับ

ทั้งนี้ อาจารย์ปอง รศ.ดร.สุภกร บุญยืน นักวิจัย และอาจารย์ประจำภาควิชาเคมี คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เล่าว่า รางวัลที่ได้ จากงานจัดแสดงผล
งานนวัตกรรมนานาชาติ The International Exhibition of Inventions Geneva เป็นงานระดับ
นานาชาติที่ปีนี้จัดขึ้นเป็นครั้งที่ 48th จัดขึ้นระหว่างวันที่ 26 – 30 เมษายน ที่ผ่านมา ณ หอ
ประชุมนานาชาติ Palexpo ในเมือง Geneva ประเทศ สวิตเซอร์แลนด์



โดยที่มีนักวิจัย องค์กร มหาวิทยาลัย และ บริษัทผู้นำทางด้านนวัตกรรมและนักวิทยาศาสตร์
มากกว่า 1,000 ผลงานจากนานาประเทศ ในทุกทวีปของโลกใบนี้เข้าร่วมงาน ซึ่งทางผู้จัดได้
เลือกให้รางวัลเหรียญ The International Exhibition of Inventions of Geneva ให้แก่นักวิจัย
ในบางผลงานที่ได้รับการยกย่องว่ามีผลงานที่โดดเด่นและนำมาจัดเผยแพร่ในงานแห่งนี้ ซึ่ง
ถือว่าเป็นเกียรติยศรางวัลอันสูงสุดในผลงานวิทยาศาสตร์และศึกษาศาสตร์ในแขนงต่างๆใน
ระดับโลกที่เป็นที่ยอมรับกันอย่างแพร่หลาย ทาง NRD By HASHI ได้ถูกรับเลือกโดยสถาบันวิจัย
แห่งชาติในประเทศไทย ให้นำสินค้า นวัตกรรมผลิตภัณฑ์เสริมอาหารนำไปจัดแสดงเพื่อการเผย
แพร่ผลงานที่ได้รับการวิจัยและพัฒนาในระดับสากลจนทำให้ได้รับการรับการรับรองและเชื่อถือ
จากวงการสุขภาพและการแพทย์ในระดับโลกถึงความมีประสิทธิภาพในการรักษาและความ
ปลอดภัยอย่างสูงแก่ผู้บริโภค

นอกจากจะทำชื่อเสียงและเป็นการเผยแพร่ผลงานนวัตกรรมทางด้านสุขภาพของนักวิจัยมหา
ลัยในระดับชาติของประเทศไทยที่ให้ความร่วมมือกับบริษัทผลิตภัณฑ์อาหารเสริมที่ได้รับความ
เชื่อถืออย่างสูงในประเทศที่ร่วมกันค้นคว้าและวิจัยผลิตภัณฑ์เพื่อการเสริมสร้างสุขภาพการ
นอนและลดสภาวะความเครียดให้แก่ผู้บริโภค ทางคณะกรรมการจาก The International
Exhibition of Inventions of Geneva ได้เล็งเห็นถึงประโยชน์ของผลิตภัณฑ์นี้ที่มีต่อผู้บริโภค
และคุณประโยชน์ทางด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์จึงมอบเหรียญรางวัล โดย รศ.ดร.สุภกร บุญ
ยืน(ตัวผมเอง) จากคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีซึ่งเป็นหัวหน้าทีมวิจัยฯและทีมวิจัยที่
ประกอบด้วย ภก.ศรสหณัฐฏ์ อาชามณีภาดาภัทร และ ภก.ยอดชาย ตั้งใจดีบริสุทธิ์ ได้รับรางวัล
เหรียญเงินยอดเยี่ยมจากคณะกรรมการ The International Exhibition of Inventions of
Geneva และ Special Prize Award จาก Research Institute of Creative Education
ประเทศเวียดนาม ซึ่งถือว่าเป็นรางวัลอันทรงเกียรติ ที่เราได้ทำชื่อเสียงให้กับประเทศไทยอย่าง
สูง

“ก่อนอื่นก็ขอกล่าวแสดงความยินดีกับทีมนักวิจัยมหาวิทยาลัย ธรรมศาสตร์ ทุกท่านอย่างเป็น
ทางการอีกครั้ง ที่สามารถสร้างสรรค์ผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม เพื่อ
ตอบโจทย์การพัฒนาของประเทศ ส่งผลให้มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์และสถาบันเอกชนของ
ประเทศไทยมีชื่อ
เสียงในระดับโลก จนสามารถคว้ารางวัลในการประกวด สิ่งประดิษฐ์และนวัตกรรมในงาน “The
48th International Exhibition of Inventions Geneva”ในปีนี้ ที่ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ ซึ่ง
จะขอกล่าวขอบคุณการสนับสนุนจากกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม
โดย สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ ประเทศไทยเป็นอย่างสูง” อาจารย์ปอง กล่าว

ในปีนี้ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ได้รับรางวัลรวมทั้งสิ้น 25 รางวัล ได้แก่ เหรียญทองเกียรติยศ
1 รางวัล เหรียญทอง 2 รางวัล เหรียญเงิน 6 รางวัล เหรียญทองแดง 7 รางวัล และรางวัลพิเศษ



9 รางวัลแสดงถึงความสำเร็จในนโยบายอันแรงกล้าของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ในการส่ง
เสริมและพัฒนางานวิจัยของมหาวิทยาลัยเพื่อก้าวไปสู่การเป็นมหาวิทยาลัยวิจัย และนับเป็น
ความภาคภูมิใจที่สามารถสร้างชื่อเสียงให้กับประเทศไทยบนเวทีที่มีความสำคัญระดับโลก ซึ่งใน
ที่นี่เป็นการร่วมมือกันของสถาบันและบริษัท ฮาชิ แลบอราทอรี (ประเทศไทย) จำกัด ที่ได้คิดค้น
และศึกษาสินค้าเพื่อคุณภาพการนอนที่ดีขึ้นและยังมีผลในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาพ
ถือว่าการร่วมมือกันในครั้งนี้ได้รับความประสบความสำเร็จอย่างสูงทั้งในด้านการได้รับรางวัล
ระดับโลกมาถึงสองรางวัลและการร่วมพัฒนาสินค้าสุขภาพที่ทำให้คุณภาพชีวิตของคนไทยได้
รับประโยชน์อย่างสูง ตามที่เจตนารมณ์ของคณะวิทยาศาสตร์และนักวิจัยมหาวิทยาลัยแห่ง
ธรรมศาสตร์ได้ตั้งใจไว้ตั้งแต่แรก

ด้าน หมอพล ดร.กำพล ภูผาวัฒนากิจ Chief Medical Research officer บริษัท FG Global
เผยว่า งานจัดแสดงผลงานนวัตกรรมนานาชาติ The International Exhibition of Inventions
Geneva เป็นงานระดับนานาชาติที่ปีนี้จัดขึ้น ซึ่งจุดประสงค์ของการจัดงานในทุกๆปี คือการ
เสาะหางานวิจัยและเทคโนโลยีที่เป็นนวัตกรรมที่สามารถเปลี่ยนแปลงโลกและสังคมไปในทิต
ทางที่ดีขึ้น และทำให้คุณภาพชีวิตของคนได้เกิดการพัฒนาไปถึงจุดสูงสุดในทุกๆด้าน ดังนั้น การ
ที่ผลิตภัณฑ์ NRD By HASHI ได้รับเกียรติในการได้รับรางวัลเหรียญเงินยอดเยี่ยมจากคณะ
กรรมการประกวดนวัตกรรมในงาน The International Exhibition of Inventions of Geneva
และได้รับเกียรติบัตรพิเศษ Special Prize Award จาก Research Institute of Creative
Education ในนามของประเทศเวียดนาม ซึ่งถือว่า เป็นรางวัลอันทรงเกียรติที่เราได้ทำชื่อเสียง
ให้กับประเทศไทยอย่างสูง

NRD By HASHI ใช้เทคโนโลยีโภชนเภสัชขึ้นสูงที่นำแนวคิดทางด้านนวัตกรรมนทาง
วิทยาศาสตร์ทางการแพทย์ที่ได้รับรางวัลโนเบิลสาขาสรีระศาสตร์และการแพทย์ในปี 1999
โดยค้นพบ Chaperone Protein หรือโปรตีนนำทางสารอาหารที่จะทำให้การนำสารอาหารเข้าสู่
เซลล์มีประสิทธิภาพในทางด้านสุขภาพและความแม่นยำในการนำสารอาหารไปใช้ได้มากกว่า
และดีกว่าสารอาหารเชิงเดี่ยวอื่นๆที่ไม่ได้ใช้กลไกนี้ จึงทำให้สารอาหารที่ถูกสกัดโดยใช้
เทคโนโลยี Cell Matrix ถูกนำมาใช้ในรูปแบบของ Pharmanutrition หรือสารอาหารที่มีผลดี
ต่อการดูแลและรักษาสุขภาพและการแพทย์ที่ดีที่สุดในปัจจุบันนี้ซึ่งเป็นที่ยอมรับของนัก
วิทยาศาสตร์และแพทย์ชั้นนำทั่วโลกในปัจจุบัน

NRD By HASHI เป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหารที่มีจุดประสงค์ในการพัฒนาคุณภาพการนอน
การนอนหลับพักผ่อนมีประโยชน์ทำให้ร่างการกระปรี้กระเปร่าสดใสในเวลากลางวันที่เราจะ
ต้องใช้ชีวิตและทำงาน นอกจากคุณภาพการนอนของทุกคนพัฒนาดีขึ้น ยังเป็นการส่งเสริมสุข
ภาพ และคุณภาพจิตใจทั้งทางตรงและทางอ้อมได้อย่างดี



NRD By HASHI ใช้สารอาหารและสมุนไพรที่อยู่ในกลุ่ม Cell Matrix มาพัฒนาสูตรโภชนาเภสัช
นี้

“การตอบรับของทั้งคณะกรรมการ ผู้เข้าร่วมงานจัดแสดง และผู้เข้าชมทั่วไป พบว่ามีความ
สนใจอย่างสูง จะเห็นได้จากการที่มีผู้สนใจสอบถาม และ พูดคุยเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์อย่าง
มากมาย คณะผู้เข้าชมในงานแห่งนี้ มาจาก ทุกทวีปทั่วโลกรวมทั้งประชากรเจ้าของประเทศ
อย่างชนชาวสวิตเซอร์แลนด์ ต่างให้ความสนใจในผลิตภัณฑ์อาหารเสริมเพื่อการส่งเสริมการ
นอนหลับพักผ่อนให้ดีขึ้นเพื่อส่งเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิต ดั่งที่เราได้นำภาพในงานที่ได้
เก็บไว้ในระยะเวลาที่เราเข้าร่วมในงาน จะพบว่ามีผู้คนหลั่งไหลมาชื่นชมสินค้าอย่างไม่ขาดสาย
เป็นที่น่าภูมิใจของประเทศไทยและบริษัท ฮาชิ แลบอราทอรี (ประเทศไทย) จำกัด อย่างสูง”
หมอพลกล่าวทิ้งท้าย https://www.youtube.com/watch?v=2ld_HIPC1ys

ช่องทางติดต่อเภสัชกรเอ็กซ์
Facebook: https://www.facebook.com/PharmacistX?mibextid=LQQJ4d
TikTok เภสัชกรเอ็กซ์ : www.tiktok.com/@pharmacist.x
YouTube เภสัชกรเอ็กซ์ :
https://youtube.com/@pharmacist.x
เว็บไซต์บริษัทฮาชิ https://hashilab.com/

#NRD_by_Hashi
#ฮาชิ
#คลายเครียด
#ดูแลบำรุงสมอง
#อาหารเสริมสำหรับวัยทำงาน
#ช่วยในการนอนหลับ
#อาหารเสริมสำหรับคนหลับยาก

#ปรึกษาปัญหาสุขภาพ #เภสัชกรเอ็กซ์

ข่าวแนะนำ

เสก โลโซ โพสต์เรื่องชีวิตคู่ ช่วยดึงสติ ฝากถึง หนุ่ม กะลา เผื่อผ่านมาเห็น

https://www.khaosod.co.th/special-stories/news_7727096
https://www.khaosod.co.th/special-stories/news_7727096
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จัดตั้งศูนย์ความรู้ป้องกันการแทรกแซงนโยบายจากบริษัทบุหรี่
วันพฤหัสบดี ที่ 22 มิถุนายน พ.ศ. 2566, 06.00 น.

Tag : บุหรี่ (https://www.naewna.com/tags/บุหรี่)

ศ.นพ.บรรจง มไหสวริยะ, รศ.เกศินี วิฑูรชาติ, ดร.แอนเดรียน่า บลังโค มาร์คิโซ่

ธรรมศาสตร์ ร่วมกับมหิดลและองค์การอนามัยโลก ร่วมลงนามจัดตั้งศูนย์ความรู้เพื่อป้องกันการแทรกแซงนโยบายจากบริษัทบุหรี่ ชี้เป็นตัวการ
สำคัญทำการควบคุมยาสูบไม่คืบหน้า หวังรัฐบาลใหม่ออกกฎคุมเข้มบริษัทบุหรี่

 

 (https://www.facebook.com/NaewnaOnline)  (https://twitter.com/naewna_news)

 (https://page.line.me/hfu9282g?openQrModal=true)  (https://www.youtube.com/channel/UC7d3VlqC5LvvIraCNHBFtjw)

 (https://www.instagram.com/naewnanews)  (https://www.tiktok.com/@naewna?lang=th-TH)

https://www.naewna.com/ads_redirect.php?pid=13&id=330&url=https%3A%2F%2Fwww.pf.co.th%2Fth%2Fproject%2Fsingle-house%3Futm_source%3Dsem%26utm_medium%3Dcpc%26utm_campaign%3DBrand%26utm_term%3DBrand%2520House%26utm_content%3Dsem_always-on%2520with%2520price%26gclid%3DCjwKCAjw67ajBhAVEiwA2g_jEDwm9k9vqkYsmX5Nbfr8XdCdvxy1c_9OBM-zIAsuxkCEYsme7NursRoCAQYQAvD_BwE&stat=1
https://www.naewna.com/index.php
https://www.naewna.com/lady
https://www.naewna.com/tags/%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88
https://www.facebook.com/NaewnaOnline
https://twitter.com/naewna_news
https://page.line.me/hfu9282g?openQrModal=true
https://www.youtube.com/channel/UC7d3VlqC5LvvIraCNHBFtjw
https://www.instagram.com/naewnanews
https://www.tiktok.com/@naewna?lang=th-TH


โดยเมื่อวันที่ 14 มิถุนายน 2566 ที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ท่าพระจันทร์ มีการจัดพิธีลงนามในบันทึกความร่วมมือ โดยมีรศ.เกศินี วิฑูร
ชาติ อธิการบดีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศ.นพ.บรรจง มไหสวริยะ อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหิดล และ ดร.แอนเดรียน่า บลังโค มาร์คิโซ่หัวหน้าสำนัก
เลขาธิการกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลกร่วมเป็นตัวแทนในการลงนามจัดตั้ง“ศูนย์ความรู้สำหรับมาตรา 5.3 ของ
กรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก หรือ WHO-FCTC” เพื่อเป็นศูนย์กลางความรู้เพื่อการป้องกันการแทรกแซงนโยบาย
ควบคุมยาสูบโดยอุตสาหกรรมยาสูบสำหรับประเทศต่างๆ ทั่วโลก

ศ.นพ.ประกิต วาทีสาธกกิจ

ศ.นพ.ประกิต วาทีสาธกกิจ ประธานมูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ เผยว่า แม้ประเทศไทยเป็นหนึ่งในประเทศที่ร่วมยกร่างมาตรา 5.3 ของกรอบ
อนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก เพื่อป้องกันการแทรกแซงนโยบายควบคุมยาสูบจากบริษัทบุหรี่และผู้เกี่ยวข้องแต่ก็ยังมี
การแทรกแซงนโยบายควบคุมยาสูบโดยบริษัทบุหรี่และองค์กรบังหน้า รวมทั้ง สนับสนุนทุนให้นักวิจัยไทยเพื่อควบคุมทิศทางการวิจัยให้เป็นประโยชน์
กับบริษัทบุหรี่ เช่น เพื่อเบี่ยงเบนความสนใจเรื่องพิษภัยจากควันบุหรี่มือสอง เป็นอุปสรรคสำคัญอันดับหนึ่งที่ทำให้การควบคุมยาสูบไทยไม่สำเร็จ

“อยากฝากไปถึงรัฐบาลชุดใหม่ ให้เพิ่มเรื่องแนวปฏิบัติตามมาตรการควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก ไว้ด้วย เพื่อควบคุมการแทรกแซงของ
บริษัทบุหรี่โดยเฉพาะต่อเจ้าหน้าที่รัฐให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งจะทำให้การควบคุมยาสูบของประเทศไทยก้าวหน้าช่วยลดอัตราการสูบบุหรี่ สร้างสุขภาพที่ดี
ให้กับประชาชนไทย”

ดร.แอนเดรียน่า ให้คำแนะนำว่า การควบคุมยาสูบที่ประสบผลสำเร็จ เช่น ภาษียาสูบ การค้ายาสูบผิดกฎหมาย หรือการเพาะปลูกยาสูบต้องเกิด
จากความร่วมมือของหน่วยงานด้านต่างๆ โดยเฉพาะในมาตรา 5.3ของ WHO-FCTC ซึ่งเป็นการป้องกันการแทรกแซงจากธุรกิจยาสูบจึงมีความ
เกี่ยวข้องกับทุกหน่วยงาน และควรบังคับใช้กับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ผู้แทน พนักงานในระดับประเทศ ระดับท้องถิ่นในทุกระดับทั้งฝ่ายบริหาร นิติบัญญัติ
ตุลาการที่รับผิดชอบกำหนดและนำนโยบายควบคุมยาสูบไปปฏิบัติ

ภายในงานนี้ยังมีการให้ข้อมูลที่เกี่ยวกับพิษภัยของบุหรี่ไฟฟ้า ว่า ปัจจุบันมีประเทศที่มีกฎหมายห้ามนำเข้าและห้ามจำหน่ายบุหรี่ไฟฟ้าเหมือน
ประเทศไทย รวมเกือบ 40 ประเทศ ซึ่งเป็นจำนวนที่เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ เพราะเห็นผลกระทบอย่างร้ายแรงที่จะเกิดต่อเด็กและเยาวชน บทเรียนจากหลาย
ประเทศที่บริษัทบุหรี่ยังวิ่งเต้นไม่สำเร็จ เพราะความเข้มแข็งในการทำงานด้านการควบคุมยาสูบของภาคีเครือข่ายด้านการแพทย์ สุขภาพและประชา
สังคม เช่น บราซิล เม็กซิโก สิงคโปร์ และออสเตรเลีย ซึ่งประเทศไทยโดยเฉพาะรัฐบาลชุดใหม่ควรศึกษาจากบทเรียนในประเทศเหล่านี้เพื่อพิจารณา
นโยบายเรื่องบุหรี่ไฟฟ้าอย่างรอบคอบปราศจากการแทรกแซงจากเครือข่ายธุรกิจบุหรี่ไฟฟ้า
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